
澳門濠江中學校友會主辦 

中國銀行(澳門分行)贊助 

「中銀盃」全澳公開環山賽 2019 章程 

一、定  名：「中銀盃」全澳公開環山賽 2019。 

二、宗  旨：本會為發展體育運動，加強各屆校友及熱愛運動人士的團結，增進彼此友誼。 

三、資 格：(1)凡持有有效澳門居民身份證者均可參加。 

            (2)非本澳居民只可參加公開組賽事。 

            (3)凡曾就讀本校者可參加校友組。 

四、組 別： 

(1) 男、女子校友一組：凡 1988 年至 1998 年出生者； 

(2) 男、女子校友二組：凡 1978 年至 1987 年出生者； 

(3) 男、女子校友三組：凡 1968 年至 1977 年出生者； 

(4) 男、女子校友四組：凡 1967 年或之前出生者； 

(5) 男、女子公開一組：凡 1988 年至 1998 年出生者； 

(6) 男、女子公開二組：凡 1978 年至 1987 年出生者； 

(7) 男、女子公開三組：凡 1977 年或之前出生者。 

(8) 男、女子金融界一組：凡 1988 年至 1998 年出生者； 

(9) 男、女子金融界二組：凡 1978 年至 1987 年出生者； 

(10) 男、女子金融界三組：凡 1977 年或之前出生者。 

(11) 男、女子學生組(現就讀之濠江學生)：不分年齡。 

(12) 親子共融組 : 不分年齡(父母携手帶同子女完成松山快步或跑步一圈, 當天上午 11 時集中檢錄)。 

五、比賽日期：2019 年 04 月 14 日（星期日）。 

六、比賽時間：上午九時開賽。(八時三十分檢錄) 

七、比賽路程：凡男、女子組各環繞松山一個圈。 

八、報名日期：由即日起至 4 月 5 日止，每日上午九時至十二時，下午二時半至五時。(周六及假期 

              除外) 

九、報名手續：繳交報名表格、身份證副本，由本澳註冊醫生所簽發之健康證明書正本各一份(凡 2019 

             年在中國澳門田徑總會註冊之運動員免交健康證明書)。報名費：每人澳門幣 30 元正， 

             請於報名時一併繳交。 

   (1)現場報名：填妥報名表格(表格可於濠江中學或濠江中學附屬小學索取, 亦可於濠江中學網頁 

               下載)。 

   (2)網上報名：1、       掃瞄二維碼後填寫報名表提交；報名費通過銀行櫃員機轉帳繳交至澳 

門濠江中學校友會中國銀行帳號：01-01-20-763580，並保留收據。 

               2、需將銀行繳費收據圖片和健康證明書圖片電郵至 houkongmsaa@gmail.com 以作核 

                  實。 

      3、網上成功報名者，將於 4 月 10 日收到手機確認短訊，如未有接收相關訊息， 

         請致電 28337956 查詢。 

十、報名地點：濠冮中學（近螺絲山）、濠江中學附屬小學、達威獎品公司、玉福眼鏡。 

十一、 計時：比賽採用晶片計算時間。 

十二、獎 勵：男、女子各組獎前十名，每人獲發獎盃乙座（如該組報名人數少於 10 人，則獎勵至 

              前五名）。凡跑畢全程者可獲紀念牌乙枚; 親子共融組每人可獲生肖紀念鈔乙張。 

十三、附 則：主辦單位保留對本項賽事及有關賽事之所有規章的修改及解釋權，同時擁有是次比賽 

              之肖像權，凡參賽者不得異議。 



澳門濠江中學校友會主辦 

中國銀行(澳門分行)贊助 

「中銀盃」團體環山接力公開賽 2019 章程 

 

一、定  名：「中銀盃」團體環山接力公開賽 2019。 

二、宗  旨：本會為發展體育運動，增進各界友誼。 

三、形   式：團體賽(每隊 4 人，另可報後備 1 人；出賽 4 人之年齡總數不少於 128 周歲，且出賽 4 

             人中最少一名規定為女性); 每個單位只能報一隊。 

四、比賽日期：2019 年 04 月 14 日（星期日）。 

五、比賽時間：約上午十一時正開始。(約十時三十分檢錄) 

六、比賽路程：以接力形式環繞松山二個圈(每人各跑半個圈)。 

七、組 別 ﹕A. 公開組。 

            B. 邀請組(中資機構、政府、社團等)。 

八、報名日期：由即日起至 4 月 5 日止，每日上午九時至十二時，下午二時半至五時。(周六及假期

除外) 

九、報名手續：繳交報名表格、身份證副本，由本澳註冊醫生所簽發之健康證明書正本各一份(凡 2019

年在中國澳門田徑總會註冊之運動員免交健康證明書)。報名費：公開組每隊澳門幣 50

元，邀請組免費。請於報名時一併繳交。 

 (1)現場報名：填妥報名表格(表格可於濠江中學或濠江中學附屬小學索取, 亦可於濠江中學網頁 

下載)。 

 (2)網上報名：1、       掃瞄二維碼後填寫報名表提交；報名費通過銀行櫃員機轉帳繳交至澳 

門濠江中學校友會中國銀行帳號：01-01-20-763580，並保留收據。 

2、需將銀行繳費收據圖片和健康證明書圖片電郵至 houkongmsaa@gmail.com 以作 

核實。 

       3、網上成功報名者，將於 4 月 10 日收到手機確認短訊，如未有接收相關訊息， 

                  請致電 28337956 查詢。 

十、報名地點：濠冮中學（近螺絲山）、濠江中學附屬小學、達威獎品公司、玉福眼鏡。 

十一、計時：比賽採用晶片計算時間。 

十二、獎 勵：各組設冠、亞、季、殿軍及優異獎若干獎盃。 

十三、附 則：主辦單位保留對本項賽事及有關賽事之所有規章的修改及解釋權，同時擁有是次比賽 

              之肖像權，凡參賽者不得異議。 

十四、聯絡人: 劉偉航 (電話: 66672903) 

 

 


